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KI VAGYOK?! 
– JÁTÉKOS ÖNISMERETI SZAKKÖR
Időpontja: 2013. szeptember 26-tól kéthetente csütörtökön, 16.00-18.00
Célcsoport: főként 14-19 éves korosztály

A játékos elemeket tartalmazó önismereti szak-
kör célja, hogy a résztvevők megismerjék és el-
fogadják saját egyéniségüket, képességeiket,
testüket, megtalálják helyüket kortársaik kö-
zött, és autonóm személyiségekké váljanak.

SZAKKÖRÖK

Nem vagyok felnőtt. Már nem
vagyok gyerek. Ki vagyok én?
Merre tartok? 
Önismereti játékok segítségé-
vel akár a nagyon cikis helyze-
teket is tét nélkül lejátszhatod
és átgondolhatod. Csoportból
csapat leszünk!
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Kedves Fiatalok!
2012 év végén intézményünk újabb ifjúsági pályázatot
nyert, melynek keretében nektek, a fiatal korosztálynak
szóló programokat valósíthatunk meg. 

A GIKSZER - Gödöllői Ifjúsági Közéleti Szerveződés nevű projektünkben kiemelt
feladatunknak tekintjük, hogy lehetőségeket biztosítsunk szabadidőtök változa-
tos eltöltésére és, hogy segítsünk nektek távolabbi céljaitok elérésében.

Napjaink felgyorsult világában egyre inkább előtérbe kerül, hogy tartalmasan, kre-
atívan éljük életünket, folyamatosan fejlesszük, képezzük magunkat, tágítsuk vi-
lágképünket. A GIKSZER projektet úgy állítottuk össze, hogy minden résztvevő
megtalálhassa maga számára a legérdekesebb, leghasznosabb programot. A térí-
tésmentesen igénybe vehető foglalkozások a zene, tánc, sport, képzőművészet,
színház és drámapedagógia köré szerveződnek.  A tudatos jövőkép megteremtését
különböző tanácsadások és tréningek teszik lehetővé, érintve többek között a to-
vábbtanulás, pályaorientáció és pályaválasztás témáját, valamint álláskeresési, vál-
lalkozási ismeretek elsajátítását. 

Az induló szakkörök, klubok, tréningek részletes bemutatását a következő oldala-
kon olvashatjátok.

Szeretettel várunk benneteket a GIKSZER projekt foglalkozásain 
és a Művészetek Háza Gödöllő rendezvényein.

Kovács Balázs
ügyvezető igazgató

PROJEKT INFORMÁCIÓK
A projekt azonosító száma: TAMOP-5.2.5/B-10/1-2010-0030
A projekt neve: GIKSZER – Gödöllői Ifjúsági Közösségi Szerveződés 
Főkedvezményezett: Művészetek Háza Gödöllő Nonprofit Közhasznú Kft. 
Elnyert támogatási összeg: 78 581 470 Ft 
Megvalósítás ideje: 2012. november 1. – 2014. október 31.
Célcsoport: 12-29 éves fiatalok
Megvalósítás helyszíne: Gödöllő és térsége
A projekt az Európai Unió támogatásával és az Európai Szociális Alap társfinanszírozásá-
val valósul meg.

A programok a résztvevők számára térítésmentesek. 
A műsorfüzetben felsorolt foglalkozások 2014 februárjától folytatódnak.

A programváltoztatás jogát fenntartjuk!



MÉDIA SZAKKÖR

Időpontja: 2013. szeptember 23-tól hétfőn, 16.30-19.30
Célcsoport: főként 14-20 éves korosztály

SZAKKÖRÖK
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A foglalkozások célja megismertetni az érdeklődőkkel a rádiózás és műsorszer-
kesztés, illetve a kamerahasználat és filmszerkesztés alapjait, mind műszaki, mind
tartalmi oldalról egyaránt. Az elméleti foglalkozások mellett létrehozunk saját rá-
diós műsorokat, ID-ket, SWEEPER-eket és még sok-sok szükséges hanganyagot,
melyek nélkül nem működnének rádió és TV adóink. Ha úgy érzed, hogy különle-
ges hangod van,  jelentkezz a Média szakkörre és lehet, hogy a Te hangod lesz a
“STATION VOICE”.
Szeretettel várjuk azokat a résztvevőket, akik szeretnék kipróbálni, hogy milyen
lehet elmondani a híreket a rádióban, vagy végigkövetnék, hogy egy reklám adásba
kerüléséig    milyen munkafolyamatokat végeznek profi   rádiósok. A szakkör ideje
alatt körbejárjuk a Magyar Rádió stúdióit és a rádió múzeumát, illetve egy kisebb
TV stúdió működésébe is betekintünk.



Időpontja: 2013. szeptember 21-től szombaton, 10.00-13.00
Célcsoport: főként 14-18 éves korosztály

A szakkör keretében lehetőség nyílik
a grafikai munkák, a papírművesség, a
nemezkészítés, a szövés és a kollázs-
montázs technikák megismerésére. A
program során a résztvevő fiatalok
saját belső világának tükrözése a fő
szempont, egyéni alkotómunkájukon
keresztül, műfaji határok átlépése a
különféle anyagok, felületek megmun-
kálásával, a különböző technikák elsa-
játításával. 
A foglalkozások által fejlődik a gyere-
kek szabad asszociációs készsége,
problémafelismerő és – megoldó gon-
dolkodása, kombinatív és térérzékelő
képessége. A technikák és anyagok
sokrétű alkalmazása – alakítása útján
fejlődik esztétikai ítélőképességük, a
vizuális nyelv és kifejezésmód terüle-
tén szabadabban mozognak, ismere-
teik elmélyülnek.

PRIZMA KÉPZŐ- ÉS 
IPARMŰVÉSZETI SZAKKÖR

SZAKKÖRÖK
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Időpontja: 2013. szeptember 17-től kedden, 15.00-16.30 és csütörtökön, 16.30-18.00
Célcsoport: főként 13-18 éves korosztály

A Mozgásszínház szakkör foglalkozásain lehetővé
tesszük, hogy a fiatalok megismerkedjenek a moz-
dulatművészettel és a táncos technikák színes
tárházával, ötvözve azt drámajátékokkal és
kreatív tánccal. Ezeket az új ismereteket a kurzus
során beépítjük majd a későbbi produkciókba is. 
A szakkör hetente kétszer kerül megrendezésre. A
keddi alkalmakon a résztvevők gyakorlatban is
kipróbálhatják és alkalmazhatják azokat a tech-
nikákat, amelyeket a csütörtöki tánctréning és
akrobatika foglalkozáson készítünk elő. A má-
sodik félév végére a szakkör résztvevői a test
mozgásával és mozdulataikkal képesek lesznek
kifejezni érzéseiket és gondolataikat.

MOZGÁSSZÍNHÁZ SZAKKÖR
SZAKKÖRÖK

8
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Időpontja: 2013. szeptember 21-től szombaton, 9.00-12.00
Célcsoport: főként 14-18 éves korosztály

DRÁMA SZAKKÖR
SZAKKÖRÖK
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A szakkörök helyszíne: 
Művészetek Háza Gödöllő,
Szabadság út. 6.
Jelentkezés és további  
információ: www.gixer.hu 

Személyes jelentkezés:  
Művészetek Háza Gödöllő,
Belvárosi Jegyiroda
A programról érdeklődni lehet: 
Honfi Anikó,  honfia@muza.hu, 
Tel.: (+36) 70-371-7838

A Dráma szakkörre azokat a
14-18 éves fiatalokat várjuk,
akik szívesen gondolkodnak el
a világ dolgain, kérdéseik van-
nak és válaszokat keresnek,
tapasztalatokkal rendelkeznek,
amelyeket szívesen ütköztet-
nének mások tapasztalataival.
Akik nyitottak mások iránt,
vagy azzá szeretnének válni,
hogy magabiztosabban eliga-
zodjanak abban az útvesztő-
ben, amit úgy hívunk ÉLET.
Mindehhez kínáljuk a dráma-
pedagógia és a színjáték esz-
köztárát. Megélhetjük azokat a
történeteket, melyek segítsé-
gével körbejárjuk az adott
problémát vagy élethelyzetet a
szerepjáték védelme alatt. Vár-
juk azokat, aki szívesen
lennének részesei ennek a
közösségi élménynek és egy
rendszeresen összejáró cso-
portnak, hogy alkalomról-al-
kalomra tegyük  mélyebbé,
kreatívabbá, értékesebbé a
találkozásainkat.



Időpontja: 2013. szeptember 17-től kedden, 15.00-19.00
Célcsoport: 12-29 éves korosztály

Célunk a különböző zenei stílusok meg-
ismertetése, az együttzenélés örömének
megélése, egy összetartó közösség kiala-
kítása a zene segítségével. Fejleszd hang-
szeres tudásod Magyarország legjobb
könnyűzenészeinek vezetésével. 
A klubban ingyenes hangszerhasznála-
tot biztosítunk a résztvevőknek.

JAM KLUB
KLUBOK Pop, rock, jazz, blues. Zenei

kalandozások, népzene a
könnyűzenében, kísérletezé-
sek az etno stílusokban. Kö-
zös zenehallgatás, koncert-
film vetítés. Ismerkedés a ze-
neírás rejtelmeivel, együttes
alapítási és fellépési lehető-
ség. Tanulj elismert művé-
szektől: hogy csinálták régen,
hogy csinálják ma? 

12 13



Időpontja: 2013. szeptember 25-től kéthetente szerdán, 16.00-18.00
Célcsoport: 12-29 éves korosztály

A biciklizés mindnyájunk sportja!
Gödöllőn komoly hagyománya,
kultusza  van a BMX, mountain
bike, országúti vagy éppen fixi ke-
rékpározásnak. A Bringás klub-
ban bemutatjuk ezeket a stíluso-
kat. A közös aktivitás, kerékpár-
túrák, a szerelési tapasztalatok
megosztása, versenyek és bemu-
tatók szervezése mellett célunk,
hogy a klubtagok önkéntesként
bekapcsolódjanak a városi kerék-
páros egyesületek tevékenységébe.

BRINGÁS KLUB
KLUBOK

Tudtad, hogy Gödöllőn menő BMX versenyzők vannak? Flatland, street, dirt,
park. Ismerkedj meg ezekkel a stílusokkal, tanulj a legjobbaktól! Videó-elemzé-
sek, új trükkök, közös gyakorlás egy vagány csapattal és meghívott bringás ven-
dégeinkkel. 
Ha szeretnél részt venni a pályatervezés folyamatában és technikai eszközök ki-
alakításában, akkor itt a helyed. Havi rendszerességgel  „BMX- jam” zenével, ahol
megmutathatod miben vagy jó és új elemeket is tanulhatsz.
A mountain bike vagy az országúti kerékpározás érdekel? Tarts velünk bringa-
túráinkon. Figyeld a részletes programot, és gyere… bringával!

14 15
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Időpontja: 2013. szeptember 20-tól pénteken, 15.00-18.00
Célcsoport: 12-29 éves korosztály

VÁSZNON A VILÁG

Vásznon a Világ, azaz a Gödöllőre jön Vlagyivosz-
toktól Arkansason át Venezuelláig minden olyan
film, ami segít megismerni a Föld népeinek életét.
Sorsok, szerelmek, viccek, választások, drámák,
döntések különböző környezetben, egyformán lé-
legző emberekkel.
Lélegezz te is velük, és mikor kifújsz, nevess, sírj,
vagy csak beszéld, mond el a véleményed. A filmek
után kerekasztal beszélgetés, ahol mindenki benyo-
mása számít!

Vendégek feltűnése várható!

„TÁRSADALMAK, KULTÚRÁK ÉS 
SZUBKULTÚRÁK TALÁLKOZÁSA” FILMKLUB

KLUBOK

TERVEZETT FILMJEINK
Ének a csodaszarvasról
Ember a magasban
Család kicsi kincse
Hivatali patkányok
Békés harcos útja
Csillagpor
Herceg menyasszonya

17
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Időpontja: 2013. október 1-től kéthetente kedden, 17.30-20.30 
Célcsoport: főként 18-25 éves korosztály

Van véleményed? Szeretsz érdekes témákról beszélgetni? Megtanulnád, hogyan
lehetséges veszekedés helyett igazán vitázni? Könnyen zavarba jössz, ha mások
előtt kell megszólalnod, és ezen szeretnél változtatni?
Kéthetente téged is vár a Vitakultúra klub, ahol érvelési és kommunikációs tré-
ningeken vehetsz részt, megoszthatod véleményed, és megtanulhatod, hogyan kell
profin vitázni. A Vitakultúra klub helyszíne a Szent István Egyetem Kollégium
(2100 Gödöllő, Páter K. u. 1.).

KLUBOK

VITAKULTÚRA KLUB CSALÁD - BARÁT KÖR 
KLUBOK

„Élmény megtanulni kor-
rektül, kulturáltan csapat-
ban vitázni. Fejleszti a saját
nézőpont, illetve vélemény
kialakítását. A koncentrá-
ciót is igénybe veszi, hisz fi-
gyelni kell, hogy gyorsan
felvegyük a fordulatot az el-
lenféllel.“

egy vitázó diák a vitázásról

Időpontja: 2013. szeptember 26-tól minden hónap utolsó csütörtökén, 9.00-11.00
Célcsoport: főként 18-29 éves korosztály

Egy klub, ahol barátságos környezetben beszélgetünk mindenről, ami a kisbabás
időszakban előfordulhat. Főbb témáink: biztonság és ritmus a csecsemő életében,
a párkapcsolat a gyermek születése után, dackorszak, mesék, ünnepek, játékok,
óvodaérettség. Meghívott vendégeink nyitott gondolkodású szakemberek, a témák
tapasztalt szakértői. 
A klub idejére térítésmentes gyermekfelü-
gyeletet biztosítunk, de babával a kézben 
is szeretettel várunk minden fiatal szülőt!



ÖNKÉNTES TRÉNING

Időpontja: 2013. október 2-től szerdán, 18.00-20.00 
Célcsoport: főként 18-25 éves korosztály

A tréning a fiatalok gazdasági részvételének, szereplésének fontos eszköze. Meg-
mutatja a fiatal korosztálynak, hogy egy ötletük, tervük megvalósítása milyen lé-
pések révén indulhat el, milyen tudás szükséges egy önálló vállalkozás indításához.
A résztvevők a tréning során elsajátítják a vállalkozási-, a gazdasági- és piaci alap-
ismereteket, és megismerkedek a projekttervezés folyamatával, valamint az üzleti
és pénzügyi tervezés alapjaival.
A Vállalkozó ismeretek tréning helyszíne a Szent István Egyetem Kollégium 
(2100 Gödöllő, Páter K. u. 1.).

VÁLLALKOZÓI ISMERETEK TRÉNING
TRÉNINGEKTRÉNINGEK
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Időpontja: 2013. október 5-től kéthetente szombaton 13.00-17.00
Célcsoport: főként 15-24 éves korosztály

Az önkéntes tréning célja, hogy a fiatalokat megismertesse az önkéntes tevékeny-
ségekkel járó előnyökkel, valamint felkészítse őket helyi igényekre szabott
önkéntes munkák szervezésére és megvalósítására. Az önkéntes tréningek meg-
valósításába bekapcsolódnak a helyi civil szervezetek, akik a munkák  során érté-
kes önkéntes tagokat toborozhatnak. A tréning keretében akciónapot szervezünk,
ahol a résztvevők gyakorlatban is hozzájárulhatnak a helyi szervezetek tevékeny-
ségeihez.



A pályaorientációs tréning a leendő
pályájukban és önmagukban bizony-
talan, pályakezdő fiatalok számára
oldott és biztonságos közeget nyújt
ahhoz, hogy különböző társas helyze-
tekben kipróbálhassák magukat és
fejlesszék önismeretüket, pályais-
meretüket.

PÁLYAORIENTÁCIÓS TRÉNING

Időpontja: 2013. október 3-tól kéthetente csütörtökön, 16.00-18.00
Célcsoport: főként 17-26 éves korosztály

A képzés pszichológiai és mentálhigiénés ismeretek átadásából valamint szemé-
lyiségfejlesztésből áll. Ez biztosítja a résztvevők számára, hogy felmerülő kamasz-
kori problémáikat saját eszközeikkel könnyebben megoldják, és társaiknak is
segíteni tudjanak.

KORTÁRS-SEGÍTŐ TRÉNING
TRÉNINGEKTRÉNINGEK

Miért pont hozzád fordul
mindenki a problémájával?
Meghallgatod Őket, de iga-
zán nem tudsz segíteni?
Mi felvértezünk tudással és
olyan képességekkel, mint
az érzékenység, a magabiz-
tosság, az én-erő, hogy ne
csak „lelki szemetesláda”
legyél. Fontos, hogy Te is
tudd, ki az a felnőtt szak-
ember, akiben bízhatsz,
hogy segíthess társaidon…
és magadon.

Szeretnénk, ha életednek-e
kérdésekkel teli és fontos
pillanatában felkeresnél
bennünket, hogy szaktudá-
sunkkal segíteni tudjunk
neked a továbbtanulást
érintő fontos döntésekben.
Támogatunk abban, hogy
jobban megismerd magad,
hogy olyan pályát találj,
amiben majd szívesen dol-
gozol. Segítünk kiválasz-
tani a megfelelő iskolát, és
hogy megértsd a mai bo-
nyolult iskolarendszer fel-
építését, működését.
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Időpontja: 2013. október 2-től szerdán, 14.00-16.00
Célcsoport: főként 12-18 éves korosztály



Projektünkben egyéni tanácsadási szolgáltatásokat biztosítunk, amelyek a fiata-
loknak a továbbtanuláshoz, a pályaválasztáshoz és az elhelyezkedéshez nyújtanak
segítséget. Ezen túlmenően a tanulással és az életvezetés más vetületeivel kap-
csolatos problémák, gondok, nehézségek kezelésére életviteli tanácsadásokat is
szervezünk. 

EGYÉNI TANÁCSADÁSOK

Időpontja: 2013 októberétől
Célcsoport: főként 17-29 éves korosztály

„Ne elégedj meg azzal, ami vagy, hanem törekedj azzá válni, 
ami lehetnél.” /Bertold Brecht/
Fontos, hogy fejlesszük képességeinket, mert könnyebben, rugal-
masabban tudunk felkészülni a világban végbemenő folyamatos
változásokra és ezáltal a munkához jutási esélyeink is növeked-
nek.
Képzésünket azoknak a vállalkozó szellemű fiatalok-
nak és fiatal-felnőtteknek ajánljuk, akik munka-, vagy
pályaválasztás előtt állnak, illetve munkahely változ-
tatást terveznek, esetleg egy új szakmai végzettség
megszerzésére törekednek. 
A tréning célja olyan szakmához nem kapcsolódó képességek felismerésének elő-
segítése és fejlesztésére vonatkozó ismeretek elsajátítása, amelyek révén a részt-
vevő a munka világába sikeresebben léphet be, illetve képessé válhat munkáját
megtartani. 
Amit kínálunk: 17 – 29 év közötti korosztálynak 5 napból álló tréning, mely során
részt vehetsz élményszerű és izgalmas feladatokban, melyek során fejlődnek kész-
ségeid, valamint segítünk választ találni
kérdésedre: ÉN MIBEN VAGYOK JÓ?

KULCSKOMPETENCIA FEJLESZTŐ 
TRÉNING

TRÉNINGEK

tréningek

Lattner Ildikó
lattner.ildiko@muza.hu
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� továbbtanulási tanácsadás
� pályaorientációs tanácsadás
� pályaválasztási tanácsadás
� tanulási és életvezetési tanácsadás

� álláskeresési tanácsadás
� vállalkozási tanácsadás
� karrier-tanácsadás

Tanácsadóink előre egyeztetett
időpontban várják az érdeklődő
fiatalokat. 

Időpontegyeztetés:
Lattner Ildikó
lattner.ildiko@muza.hu
Tel.: (+36) 70-977-2361
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ONLINE TANÁCSADÁS    www.gixer.hu
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DROGPREVENCIÓS TANÁCSADÁS
Spangli, Herbál, Spuri, Bogyó és a többiek…
Szétesnek és bekattannak körülötted a haverok?
Te még egyben vagy?
Itt az ideje, hogy hívd a józanságdílert.
Nem az a kérdés, hogy miért drogozol, hanem az, hogy
képben vagy-e!
Szeretnél egy olyan edzőt, aki jártas a drogok világá-
ban, és akire bármikor számíthatsz, ha kérdésed van?
Ha igen, akkor kérj egy kis kóstolót a józanságdílertől!
Csak vigyázz, nehogy rászokj a józanságra! 
A józanságdíler egy olyan anonim és ingyenes online program, ami szerhaszná-
lóknak és aggódó szülőknek nyújt naprakész információkat és praktikus segítséget.
Ha problémáid vannak, vagy barátaidnak van szüksége segítségre, lépj velünk
kapcsolatba a drog.tanacsadas@gixer.hu e-mail címen.

SZEXUÁLIS TANÁCSADÁS
Párkapcsolati- és szexuális tanácsadás lányoknak,     fi-
úknak, egyedülállóknak, akik a párjukat keresik, pár-
kapcsolatban élőknek, akik boldogabbá, kiegyensú-
lyozottabbá szeretnék tenni közös életüket. 
Ha gondod támadt a szex terén vagy a partnereddel
nem juttok egyről a kettőre és nem tudod kivel kéne megbeszélni a gondokat, for-
dulj hozzánk bizalommal. 
Keress minket a szex.tanacsadas@gixer.hu e-mail címen.

ÉLETVEZETÉSI TANÁCSADÁS 
Lelki problémával küzdesz vagy elakadtál a nagyvilágban
és nem tudod merre tovább?
Mi segítünk neked, ha
� tanulmányaiddal bajban vagy
� munkahelyi gondjaid vannak
� eleged van a főnöködből
� családi, vagy párkapcsolati problémákkal küzdesz
� nem tudsz bánni a pénzzel, adósságaid vannak.
Fordulj hozzánk bizalommal, meghallgatjuk problémáidat és segítünk neked

megoldani őket. Írj nekünk az eletvezetes.tanacsadas@gixer.hu e-mail címre.

Az anonim tanácsadások három  témakörben elérhetők:
� szexuális felvilágosítás, tanácsadás 
� drogprevenciós tanácsadás 
� életvezetési tanácsadás  
A témákban jártas szakembereink közvetlenül, anonim módon nyújtanak megol-
dást a fenti problémákra. A direkt kommunikáció mellett hírlevél formában átfogó
segítésnyújtást is igénybe vehetnek az érdeklődők.

A projekt keretében egy önálló, interaktív tájékoztató-tanácsadó honlap üzemel,
amely lehetőséget ad az ifjúsági programok meghirdetése mellett a virtuális kom-
munikációra különböző témakörökben. Ezt az egyes témákban a fórumok, a kö-
zösségi oldalakhoz való közvetlen kapcsolat és az anonim tanácsadás biztosítja.



A projekt fontos része a
Közéleti Ifjúsági Közös-
ség létrehozása, amely a
Gödöllőn élő és tanuló ak-
tív fiatalokból, valamint a
diák-önkormányzati, és
hallgatói önkormányzati
képviselők tagjaiból álló
helyi ifjúsági közéleti
szerveződés. A KIK lehe-
tővé teszi, hogy az infor-
mációk áramlása, a kü-
lönböző tevékenységek
szervezése, valamint az
ifjúsági érdekképviselet
települési szinten megvalósuljon. A fiatalok saját elképzeléseik alapján, a szakmai
megvalósítók közreműködésével szervezhetnek különböző kulturális programo-
kat, eseményeket, hazai és nemzetközi projekteket, szemináriumokat. A Közéleti

Ifjúsági Közös-
ség egy önszer-
veződő, nyitott
ifjúsági közös-
ség, amelyben a
résztvevők a
gya ko r l a t b a n
sajátítják el az
e g y ü t t m ű k ö -
dés, a társadal-
mi részvétel és
a társadalmi in-
tegráció mód-
szereit.

KÖZÉLETI IFJÚSÁGI KÖZÖSSÉG
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Időpontja: 2013 szeptemberétől
Célcsoport: főként 17-29 éves korosztály

A jövőtervező műhelymunka során a fiatalok és a szakemberek műhelymunkája
párhuzamosan folyik, majd a folyamat végén közös munkával fejeződik be. Ter-
vezésre kerül Gödöllő ifjúsággal kapcsolatos céljainak, tevékenységeinek üte-
mezése széles körben és hosszú távra. A közös tervezéssel célunk azonos
érdekeltségek mentén elkötelezett csoportok, együttműködő hálózatok létre-
hozása, valamint a szakemberek és a fiatalok csoportjai közötti együttműködés
kialakítása, a meglévő kapcsolatok erősítése. Megvizsgáljuk mit tehetünk, mit kell
tennünk városunk ifjúsági életért. 

Várjuk azon fiatalok és szakemberek részvételét, akiket érdekel, milyen lesz az a
Gödöllő, ahol a fiatalok szívesen maradnak, ahol részt vehetnek a település
életében és bekapcsolódhatnak a döntéshozatali folyamatokba.

JÖVŐTERVEZŐ MŰHELY FIATALOK
ÉS SZAKEMBEREK RÉSZÉRE
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A jövőtervező műhelyek 
helyszíne:

Lattner Ildikó
lattner.ildiko@muza.hu
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2014 nyarán induló táborok 

Művészetek Háza, Gödöllő 
Irodavezető: Honfi Anikó
2100 Gödöllő, Szabadság út 6. 
� honfia@muza.hu
℡ (+36) 70-371-7838

Szent István Egyetem - Szemináriumi épület 
Irodavezető: Szekeres Tamás
2100 Gödöllő, Páter Károly u. 1.
� szekeres.tamas@muza.hu
℡ (+36) 70-376-5373

Madách Imre Szakközépiskola, Szakiskola és Kollégium
Irodavezető: Varbai Marianna
2100 Gödöllő, Ganz Ábrahám u. 1-3. 
� varbai.marianna@muza.hu
℡ (+36) 70-339-0355

Az Ifjúsági Információs és Tanácsadó Irodákban kollégáink információkat szol-
gáltatnak a projekt programjairól, valamint Gödöllőn és a térségben elérhető mun-
kalehetőségekről, pályázati és ösztöndíj lehetőségekről, kulturális-, sport és
szabadidős programokról, képzésekről, tanfolyamokról, nemzetközi programok-
ról és pályázati lehetőségekről, szállás és albérlet kínálatról.

Az információs irodákban előre egyeztetett időpontokban egyéni tanácsadást is
igénybevehetnek az érdeklődők.

IFJÚSÁGI INFORMÁCIÓS ÉS 
TANÁCSADÓ IRODÁK
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ÉLETPÁLYA TÁBOR
Célcsoport: 14-18 év
A pályaorientációs tanácsadáshoz és tréningekhez kapcsolódó Életpálya tábor
célja, hogy a résztvevők megismerjék az egyes hivatásokat, szakmákat, és az él-
ménypedagógia módszereit, eszközeit alkalmazva kipróbálják azokat a gyakorlat-
ban is.

„ISMERJÜK MEG A KÜZDŐSPORTOKAT” TÁBOR
Célcsoport: főként 13-16 éves krosztály
A táborban a fiatalok megismerkedhetnek az egyes küzdősport-ágak kultúrájával
és technikai alapjaival. A foglalkozás során fejlődnek a résztvevők szociális kom-
petenciái és kontroláltá válik agresszió-kezelésük.

PRIZMA KÉPZŐ- ÉS IPARMŰVÉSZETI TÁBOR
Célcsoport: főként 14-18 éves korosztály
A képző- és iparművészeti szakkörhöz kapcsolódó tábor célja a különböző képző-
és iparművészeti technikák kipróbálása, megismerése, a kreativitás fejlesztése, a
vizuális nyelv és kifejezésmód elsajátítása, betekintés a művészet, a művészi
alkotás gondolatvilágába. 

RÁDIÓS TÁBOR
Célcsoport: főként 14-20 éves korosztály
A rádiós táborban a résztvevők megis-
merkedhetnek a rádiózás alapjaival,
műszaki és tartalmi oldalról egyaránt. 

VIDEÓS-FILMES TÁBOR
Célcsoport: főként 14-20 éves krorsztály
A tábor célja megismertetni a résztvevőkkel
a filmezés alapjait, valamint tartalmi és
műszaki hátterét. A foglalkozások segítik az
egyéni filmes témák kiválasztását, majd
önálló film készítését.

táborok 

Honfi Anikó
honfia@muza.hu, 
Tel.: (+36) 70-371-7838



Művészetek Háza Gödöllő Nonprofit Közhasznú Kft. 
2100 Gödöllő, Szabadság út 6. 
℡ (+36) 28-514-130, Fax: (+36) 28-514-100 
� info@muza.hu

A foglalkozások jelentkezési lapja letölthető
a www.gixer.hu és a www.muza.hu weboldalról.

További információ: 
Honfi Anikó
℡ (+36) 70-376-5373 (hétfőtől – péntekig 9-17 óráig)
� honfia@muza.hu


